
9 h à 12 h

Mobiliser

Animer et accompagner
des processus collectifs

L’animation est au cœur du travail de nombreuses
personnes impliquées dans l’accompagnement de
démarches collectives.

Formations 2026-2027

Cette formation propose de poser un regard sur vos
pratiques d’accompagnement et de renforcer vos
compétences en animation de processus collectifs. En alliant
outils pratiques et réflexions sur votre posture, elle vous
permettra de maîtriser les fondements de l'animation comme
une stratégie clé pour favoriser la mobilisation et
l'engagement des personnes au sein des collectifs que vous
accompagnez. 

Vous y développerez votre capacité à soutenir la dynamique
d’un collectif et à planifier vos rencontres efficacement pour
faire le choix des outils d’animation les plus adéquats en
fonction de la situation.

Animer et accompagner des collectifs issus de différents milieux
demande une pluralité de compétences. La diversité des
partenaires avec lesquels on travaille amène son lot de défis dans
la dynamique de groupe et dans l'action collective.

 Chaque étape d’une démarche collective constitue alors une
occasion de susciter la mobilisation et l’engagement des
personnes participantes, de favoriser la coconstruction et de
passer à l’action afin d’atteindre le changement souhaité. 

Isabelle Quimper et Émilie Dufour

22 et 29 octobre 2026

Destinée aux personnes ayant peu ou beaucoup d’expérience en animation
de démarches collectives, cette formation s’appuie sur des mises en situation
concrètes inspirées de l’expérience de Communagir. 

Elle propose également de poser un regard introspectif sur le rôle de
personne accompagnatrice et l’importance de la relation dans une posture
d’accompagnement.

Vous souhaitez suivre cette formation avec votre
équipe ou partenaires, en ligne ou en présentiel?  

Informez-vous sur nos formations sur mesure 
au 514 904-7450 ou info@communagir.org

Un équilibre entre contenus théoriques et
mises en pratique ancrées dans les réalités
territoriales
Des moments d’échange pour croiser les
expériences et expertises
Des méthodes et outils concrets transférables
à vos démarches collectives

Comprendre les différentes dimensions de
l’animation
Explorer la fonction et les postures liées à
l’accompagnement
Prendre du recul sur sa pratique

L’approche

Les objectifs

À qui s’adresse la formation?

Expérimenter des outils d’animation
collaboratifs

Avec

https://communagir.org/formations/programmation/
https://communagir.org/qui-sommes-nous/equipe/isabelle-quimper/
https://communagir.org/equipe/emilie-dufour/
https://communagir.org/formations/toutes-nos-formations/
mailto:info@communagir.org

