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Mobiliser

Animer et accompagner
des processus collectifs

10 et 17 mars 2026 9hai2h

Lanimation est au cceur du travail de nombreuses personnes £5
impliguées dans 'accompagnement de démarches collectives. '

Cette formation propose de renforcer vos compétences en
animation en alliant outils pratiques et réflexions sur votre posture

. Formatrices
professionnelle.

Vous y développerez votre capaciteé a soutenir ladynamique d'un
collectif, aidentifier les conditions essentielles d’'une animation
réussie, ainsi qu'a ajuster votre accompagnement en fonction de vos
zones de confort et des défis rencontrés.

Isabelle Quimper et Maude Roy-Chabot

Animer et accompagner des collectifs issus de différents milieux demande une
pluralité de compétences. La diversité des partenaires avec lesquels on travaille
ameéne son lot de défis dans la dynamique de groupe et dans I'action collective.

N .
o Aquisadressela
Chague étape d'une démarche collective constitue alors une occasion de susciter et i form atl on [s)

de mobiliser les personnes participantes, de favoriser la prise de décision -

partagée et de passer al'action afin d'atteindre le changement souhaité. .
Destinée aux personnes ayant peu ou beaucoup

d’expérience en animation de démarches
i . . collectives, cette formation sappuie sur des mises en
o, lLes Ob]eCtlfS situation concrétes inspirées de 'expérience de
Communagir.

« Comprendre les différentes dimensions de I'animation Elle propose également un regardintrospectif sur le

« Explorerlafonction et les postures liées a 'accompagnement rble de personne accompagnatrice en explorant

. Pintériorité et Fimportance de larelation dans une

« Prendre durecul sur sa pratique ,
posture daccompagnement.

« Expérimenter des outils d’animation collaboratifs

= L’approche

« Unéquilibre entre contenus théoriques et mises en pratique ancrées dansles
réalités territoriales

« Des moments d’échange pour croiser les expériences et expertises

. . . R . . Vous souhaitez suivre cette formation avec votre équipe
- Des méthodes et outils concrets transférables a vos démarches collectives ] : 2 : gre
ou partenaires, en ligne ou en présentiel ?
Informez-vous sur nos formations sur mesure

au 514 904-7450 ou info@communagir.org,
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